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　世界各地で新型コロナワクチンの接種が始まりました。日本では今
年の2月にワクチンが承認され、3月から医師・看護師、4月から高
齢者の順に接種していきます。技能実習生のみなさんの1回目の接
種は、5月以降になる予定です。接種は2回します。接種した人はし
ない人よりも、感染する確率が約95％少ないことが分かっています。
　それではワクチン接種までの流れを確認しましょう。
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2021年第1回日本語能力試験
試験日︓2021年7月4日（日）
申込受付期間︓2021年3月26日（金）～4月16日（金）
場所︓各都道府県
受験料︓5,500円
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N1・N2は、とてもむずかしい試験です。合格した人には、組合からお
祝い金がもらえます。〔合格証のコピーと交換します。〕
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　タテとヨコのカギから出した言葉を、白いマスに書いてください。A～E
の、ひらがな5文字と、会社名と、氏名を、e.shinbun@eco.coop
へ送ってください。組合にメールを送り、答えが正しい人の中から抽選
で10人に、素敵なプレゼントを送ります。
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　日本は、戦後、街の復興のため、山にスギ・ヒノキ等の木材がたくさ
ん植えられました。やがて、安価なアメリカ産木材が輸入されると、伐
採されなかったスギ・ヒノキ等から多くの花粉が飛ぶようになりました。
　花粉症とは、スギ・ヒノキ等の花粉が原因で、くしゃみ、鼻水等のアレ
ルギー症状を起こす病気です。日本人の約70％が悩んでいます。
　花粉は、毎年2月頃から飛び始め、4月頃に最盛期を迎えます。
日本に来てから花粉症になる技能実
習生も多いため、心当たりがある人は、
生活指導員に相談してみましょう。
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2020年12月6日開催

① 接種券を受け取ります

　接種を受けるために必要
な接種券〔クーポン〕は、市
区町村から順次、みなさん
の寮に郵送されます。ワクチ
ン接種の費用は無料です。

② 予約をします

　接種券を受け取ったあと、市区町村の予約センターへ、電話やイ
ンターネットで日時や会場を予約をします。

③ 接種会場へ行きます
　接種会場となるのは、病院、公民館、体育館などです。受付で接
種券を見せ、在留カード等で本人確認が行われます。

④ 問診票、医師による予診、接種について

よく知らない人と

一緒に参加

しない

深酒はひかえ、
適度な量にする

コップや器は
共有しないで
それぞれ使う

刘  志强さん 〔株式会社杉浦工業所〕

ご う  か く    　　               

DINH THI KIEU TRINHさん〔アサヒマカム株式会社〕
PHAM THI GIANGさん〔アサヒマカム株式会社〕
NGUYEN THI HOAI THUさん〔株式会社維研〕
RIO VITOKOさん〔加藤建設株式会社〕
ADI PRATAMAさん〔KYBロジスティクス株式会社〕
金  蕾さん 〔株式会社宍戸化成〕
NGUYEN THI NGOC HANさん〔株式会社東海化成工業所〕
NGUYEN THI NGANさん〔ハジメ産業株式会社〕

                                      けっ か       のこ         ひと     しょうかい                  
すばらしい結果を残した人を紹介します。
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〔所属企業五十音順〕

都会からはなれた、人口が少ない場所は︖
作物を鳥などに荒らされないように田畑に立てる人形は︖
針と竿で魚を捕る方法は︖
そっくり同じ物を別に作ること
表面をおおう薄い皮、油の○○ができる
外出して家にいないこと
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　最近は、パーティーなどでの飲食が原因で新型コロナウイルスの集団
感染〔クラスター〕が発生しています。特に飲酒を伴うパーティーは、参
加者が陽気になり、話し声が大きくなることがあります。また、限られた
空間で、大勢の人が長い時間を過ごすことで、感染の危険度は、さら
に高まります。

「節」は゛季節の変わり目゛という意味があります。「節句」と
は1月から9月のそれぞれ決まった日に、五穀豊穣〔穀物が
豊かに実ること〕、無病息災〔元気なこと〕、子孫繁栄〔子
や孫が生まれ続けること〕を願い、神様に季節のお供え物
を捧げ、家族で祝う行事です。

　広く知られている節句は、桃〔3月3日〕
端午〔5月5日〕、七夕〔7月7日〕です。桃
は、雛人形を、端午は鎧と兜を飾り、どちら
も子供たちの健やかな成長を願いお祝いし
ます。七夕は、笹の葉に願いごとを書いた
短冊をつるしお祝いします。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

仲間とは
正面や真横は避け
斜め向かいに座る

　既往歴を問診票に記入し、現在の健康状態を聞かれます。その
後、問題が無ければ接種します。接種券に証明シールが貼られ、
15～30分ほど経過を観察してから帰宅します。

発熱等体調が
優れない時は
参加しない

　3週間後に、2回目を受ける必要があります
ので接種券は大切に保管します。
　接種に関する最新の情報は、生活指導員
などに聞いて確認しましょう。
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　3月時点、国内の新型コロナウイルス感染症陽性者の合計は、45
万人です。年代別にみると20代が最も多く、次に30代となっています。
2つの年代の合計は16.2万人であり、全体の37％を占めています。
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集団感染〔クラスター〕の事例              2021年2月発生　

　外国人15人が参加したパーティーで、9人が感染するクラスター
が発生しました。感染原因は、マスクを着用していなかったことと、
10人掛けのテーブルに人が密接していたことであり、感染症予防
対策が不十分であったためです。

　技能実習生のみなさんも仲間や友人とパーティーを開くときは、以下
の点に注意しながら楽しみましょう。
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