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          に  ほん ご　    ぼ   こく  ご　　              オッケー
　〔日本語・母国語どちらもOK〕

　エコ・プロジェクト協同組合のスタッフが協力し、初めて「ECOからし
んぶん」を発行することになりました。やさしい日本語を使って、みなさ
んの生活に役立つ情報を伝えていきたいと思います。重要な記事は、
母国語QRコードを読み取って、意味を確認してください。
　わからないことや質問をしたいときは、会社名・氏名を入力し、次の
メールアドレスへ送ってください。

                                      きょうどう くみあい                           きょうりょく        はじ

                   はっこう                                                                 に  ほん ご       つか

　　　　 せい かつ    やく  だ        じょうほう    つた                             おも                 じゅうよう    き   じ            

ぼ   こく  ご                          よ        と                い   み      かく にん

                                      しつ もん                                 かい しゃ めい    し   めい    にゅうりょく        つぎ

                                 おく

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　         

じゅうよう     じょうほう      ぼ   こく  ご                              かく にん
「ECOからしんぶん」がスタート︕
重要な情報は母国語QRコードで確認

shinbun@eco.coop

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　現在、世界中で新型コロナウイルス感染症が、流行しています。こ
の病気にかかると、高い熱がでたり、のどが痛くなります。咳が続き、強
いだるさもあります。
□ 病気のうつり方
　「咳などでうつる」・・・・

　「さわってうつる」・・・・

□ 病気にならないためにすること
○○ かぜやインフルエンザと同じように、次のことを行うことが大切です。

＊　手のひら、手の甲、指の間、手首をよく洗う。
＊　汚れた手で、目、鼻、口をさわらない。
＊　外に出るときは、マスクをして「咳エチケット」を守る。

    げんざい    せかいじゅう       しんがた                              かんせんしょう         りゅうこう

     びょうき                          たか    ねつ　　　　　　　　　　　　　　     いた                        せき     つづ        つよ

      びょうき

         せき                                      びょうき　　　 ひと　　　　　　　　　　　せき 　　　　　　  いっしょ

                 で                        ひと            　　  くち      はな         す       こ

                                       　         びょうき       ひと  　 せき　　　　　　　　　　　　お                て     

         　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                        ひと                                                て 

                  くち      はな     め

        びょうき

                                                       おな　                  つぎ　              おこな　           たいせつ

                   て                 　て        こう     ゆび   あいだ   て   くび            あら

                   よご          て           め       はな    くち

                   そと     で                                                  せき                           まも

しん がた                                 かんせんしょう　　 コビッド 

      よ  ぼう     たいさく
新型コロナウイルス感染症〔COVID-19〕
の予防と対策について

＊　人がたくさん集まる場所へ、行かない。
➜もし、人がたくさん集まる場所へ行くときは、次のことをすること。
　　・　入口にある、アルコール消毒液を、手につける。
　　・　マスクをしたままで外さない。マスクをさわらない。

病気になった人の約80％が軽症（ひどくない）、14％が重症（ひ
どい）、6％が重篤（とてもひどい）となっています。病気がひどかった
人の、約半分は治っています。
病気がひどくなった人も、はじめは普通の風邪（軽い熱、のどの痛
み、咳など）から始まっています。
お年寄り、糖尿病・高血圧の人は、病気がひどくなるかもしれま
せん。

はじめに、会社の人（技能実習指導員や生活指導員）に相談
し、その後、会社の人から組合へ相談してください。
・

・
・
・

                   ひと                    あつ         ば  しょ          い

                           ひと                    あつ         ば   しょ     い                      つぎ

                        いり ぐち                                      しょうどくえき       　 て

      びょうき

          びょうき                    ひと     やく                  けいしょう                                              じゅうしょう

                                      じゅうとく                                                              びょうき

          ひと　       やく はん ぶん     なお

　　　　　びょうき　　　　　                    ひと                          ふ   つう      か   ぜ     かる     ねつ                いた

                  せき                    はじ

              とし よ          とう にょうびょう こう けつ あつ    ひと         びょうき

       びょうき

          　                    かい しゃ      ひと    ぎ  のう  じっ しゅうし   どう いん     せい かつ し   どう  いん         そう だん

                           ご　　　 かいしゃ     ひと    　    くみあい      そうだん

                            ど   い   じょう    ねつ                  い  じょう つづ                     せき                いき     くる

                                             びょうき                                                       おも

                            でん しゃ      つか           がいしゅつ

               しん ぱい         ぼ   こく      か  ぞく          に  ほん     ようす        つた

               き  こく                               そうだん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　日本語能力試験は、日本語をどれくらい理解しているのかを、知る
ための試験です。日本語ができると、毎日の生活に自信が持てます。
　周囲の人たちにも助けてもらい、自分に合ったレベルからチャレンジし
ましょう。
●JLPTはどんな試験︖
N1、N2、N3、N4、N5の、5つのレベルがあります。問題は、4つの
言葉の中（ときどき3つの中）から1つを選び、解答用紙にその数字を
黒色のえんぴつで塗りつぶします。会話をしたり、文章を作ることはあり
ません。

    に   ほん ご  のう りょく し  けん          に   ほん ご                          り   かい                                   し

              し  けん               に  ほん ご                          まいにち     せい かつ　   じ  しん　    も

    しゅう い      ひと                 たす　　　　　　　　　　　   じぶん　　  　あ

                                   し   けん  

                                                                                                                 もん だい　

ことば　       なか　                 　         なか                        えら          かいとう  よう し                すう  じ

くろ いろ          　　　　          ぬ                              かいわ                     ぶんしょう    つく

●試験の申し込み方法は︖
   郵送はなくなり、インターネットだけになりました。
   JLPT 「日本国内受験用・登録」サイトへ ➜
１）「個人」か「団体代表者」（10人以上）を選ぶ
２）「日本語」を選ぶ
３）個人情報やサイトの利用ルールに、「同意する」を押す
４）自分の情報を入力し、登録を完了する
５）「試験に関するお知らせ」メールを受け取る
６）受験料を支払う（クレジットカード、銀行振込、コンビニ支払）

      し  けん      もう     こ        ほう ほう                                         

      ゆう そう

             　 　      に  ほん こく ない じゅ けん よう　  とうろく

              こ   じん           だんたいだい ひょうしゃ             にん い じょう　      えら

              に  ほん  ご　        えら

　　　     こ   じん じょうほう　                     り   よう                          どうい　　                お

　　    　　じぶん　　    じょうほう　  にゅうりょく　     とうろく       かんりょう

              しけん        かん　          　し　                              う　      と

           じゅ けん りょう　   し  はら　　                                        ぎん こう ふり こみ　                   しはらい

●JLPTの実施日は︖
　試験日︓2020年7月5日（日）
　申込受付期間︓2020年3月27日（金）～4月20日（月）
　場所︓各都道府県
　受験料︓5,500円

               　     じっ  し   び

    し   けん び 

　　もうしこみうけ つけき  かん

    ば  しょ        かく と   どう  ふ   けん

    じゅけんりょう                      えん

                            ごうかく

                                                              しけん                  ごうかく           ひと              くみあい

　　 いわ    きん                                    ごうかくしょう　                  　こう かん

 しょうひんけん                    えん ぶん                         しょうひんけん                 えん ぶん

●N2・N1に合格すると︖
N2・N1は、とてもむずかしい試験です。合格した人には、組合から
お祝い金がもらえます。（合格証のコピーと交換します。）

こ   とし         に   ほん ご  のう りょく し  けん

今年も、日本語能力試験〔JLPT〕に、
チャレンジしよう︕

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　日本三大桜の一つに、岐阜県本
巣市根尾の淡墨桜があります。花
が咲いて、散るとき、うすずみ色にな
ることが有名です。
　今年は、いつもの年より、桜の花が

はな み       むかし       に  ほん じん                 さくら    とくべつ       はな             はる                 やま

 　　　　　　　　　　　       　　　　　 た     　かみさま          さくら　　き　     やど                        はなみ

                              はな     み      はる     よろこ           おこな

に  ほん　   ぶん か　   ふう しゅう 

     に  ほん じん　                       だいす
日本の文化・風習のおはなし
~日本人は「さくら」が大好き~

［日本語能力試験レベル］
に  ほんご のうりょくし けん

むずかしい やさしい

商品券10,000円分

N1 N2 N3 N4 N5

N1 N2 商品券5,000円分

第1回　2020年  7月5日（日）　
第2回　2020年12月6日（日）

2020年度 JLPTの実施日
              ねんど                　　  じっ し    び

だい    かい

だい    かい

に  ほん ご   のう りょく し  けん      　　                  いわ　   きん

日本語能力試験〔JLPT〕のお祝い金

花見 昔から日本人にとって桜は特別な花です。春になって山か
らおりてきた田の神様が、桜の木に宿るとされ、「花見」（き
れいな花を見て春を喜ぶ）が行われるようになりました。

     に   ほん さん だい ざくら　                     ぎ   ふ   けん もと

 す   し    ね   お   　   うす ずみ ざくら                          はな

     さ                ち                                      いろ

　　　　         ゆうめい

     こ   とし                            とし             さくら    はな

早く見られます。満開の花は1週間しか続きません。寮（宿舎）や会
社の近くで桜を見つけたら、春の訪れを喜びましょう。
※花見をするときは、大きな声で騒いで、近隣の人に迷惑をかけて
はいけません。ルールを守って楽しい時間を過ごしましょう。

 はや    み                        まんかい      はな         しゅうかん        つづ                       りょう   しゅくしゃ        かい

 しゃ      ちか         さくら    み                        はる     おとず        よろこ

       はな み                                おお         こえ     さわ              きんりん      ひと      めいわく

         　　　                                   まも　　     たの　　     じ   かん   　す

                  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　タテとヨコのカギから出した言葉を、白いマスに書いてください。A～D
の、ひらがな5文字と、会社名と、氏名を、shinbun@eco.coop へ
送ってください。組合にメールが届いた順番が早い人、答えが正しい
人の中から10人に、素敵なプレゼントを送ります。

1.

2.

3.
4.

技能実習生に、技能実習・
生活のことを教える人は︖
太陽がしずんでから、日が昇

1.

2.
5.

日本では１月１日。新しい
年をお祝いするイベントは︖
月、火、水、木、金、土、日
地球の約70％を占め、魚が
すんでいる場所といえば︖

タテのカギ

ヨコのカギ

    　　　　　　　　　　        　          だ            こと ば           しろ                  か

                              も   じ           かいしゃ めい        し   めい

おく　                           くみあい                         とど           じゅんばん    はや     ひと     こた           ただ

ひと     なか                にん         す  てき                               おく

    　　ぎ   のう じっ しゅうせい　        ぎ  のう じっ しゅう

 　    せい かつ                 おし          ひと

        たいよう　                                   ひ       のぼ

 に  ほん ご                                              ちょうせん

    も  じ       こと ば  　　 おく　     　しょうひん
日本語のクロスワードパズルに挑戦︕
5文字の言葉を送って賞品をゲットしよう

◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦

◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦

◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦

0800-100-1012
中 文

0800-100-1034
Tiếng việt

0800-919-0228
Orang indonesia

soudan@eco.coop

8:30～17:30［緊急時留守電対応］

Free

きんきゅうじ る  す  でん たいおうきょうどう くみあい  そうだん まどぐち

相談窓口

1

2

3

4

5

A 　 　 　 B 　 　 　 C 　 　 　 D 　 　 　 E

A

B

C

D

E

  に  ほん               　                  　 あたら

   とし　       いわ

  げつ　   か　    すい  　もく　   きん　   ど　     にち

  ち   きゅう　  やく                 　し　         さかな 

                 　     ば  しょ

〔広報部〕

［企画・編集・発行］

岐阜市薮田南4丁目10番4号 

TEL.058-275-0226 FAX.058-275-1033

き  かく  へんしゅう はっこう

ぎ   ふ  し  やぶたみなみ    ちょうめ        ばん    ごう

きょうどう くみあい    こう ほう ぶ
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Ｖｏｌ.001

                    病気の人のくしゃみ・咳・つばと一緒にウイルス
が出て、ほかの人がそれを口や鼻から吸い込んでうつります。
                     病気の人が咳やくしゃみを押さえた手で、さわ
ったものにウイルスがつきます。ほかの人がそれをさわって、その手
で口や鼻や目をさわるとうつります。

500-8384

□ 病気になった人の症状
○

○

○

□ 病気の不安があるときの相談

37.5度以上の熱が、4日以上続いたとき、咳がひどく息が苦
しいときなど、「病気になったかもしれない」と、思ったとき
バスや電車を使って、外出しなければならないとき
心配する母国の家族へ、日本の様子を伝えたいとき
帰国のタイミングを相談したいとき

るまでの間を何という︖
火をつけると、短くなるものは何でしょう︖　「○○そく」
丸い形、半分の形など、夜になると空に現れるものは︖
※ 小さい文字は、大きい文字として扱います。

                         あいだ　なん

         ひ　                        みじか                      なん

        まる　   かたち　はん ぶん　  かたち　        よる                 そら      あらわ

                ちい         も    じ         おお        も    じ             あつ

答え（ひらがな5文字）
こた                              も   じ


